Ontdek onze nieuwe campagne en aankomende events Bekijk in browser

VROUWENRAAD

Beste teministiche lezer,

September staat voor de deur. Voor veel jongeren betekent dat een
nieuwe start, nieuwe kansen en nieuwe keuzes. Daarom zetten we in
deze nieuwsbrief graag onze nieuwe campagne ‘Word wie jij wil zijn’ in
de kijker.

Daarnaast nodigen we je uit voor inspirerende activiteiten en
evenementen in de komende maanden. Ontdek onze studievoormiddag
rond menstruatiewelzijn, noteer alvast de Netwerkdag van de
Vrouwenraad in je agenda, fiets mee met Women Bike The City van
Z1Jkant en laat je inspireren door de Feministische Dagen van
Amazone. We tippen ook een nieuwe podcast van MoveMen, gratis
gendertoolkits van RoSa en nodigen je uit om de opinie in Knack over

de toekomst van de buitenschoolse opvang te lezen.

Veel leesplezier!
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Nieuw schooljaar = Nieuwe Start
Word Wie Jij Wil zijn!

v Studie- en beroepskeuzes lijken

persoonlijk, maar worden vaak

beinvloed door hardnekkige
genderstereotypen. Dat zien we
I ook in de cijfers: meisjes zijn

sterk oververtegenwoordigd in
richtingen zoals maatschappij en
welzijn, terwijl jongens vaker

kiezen voor STEM-opleidingen.

Die kloof zet zich later voort in
Interesses hebben geen gender. het hoger onderwijs en op de

VurouwenrARD arbeidsmarkt.

Met de campagne 'Word wie jij wil zijn' vraagt Vrouwenraad aandacht
voor de impact van gendernormen op de keuzes van jongeren. Het
doel? Jongeren aanmoedigen om hun eigen interesses, talenten en

dromen te volgen. Want geen enkele studie of job heeft een gender.

Hou onze sociale media in de gaten en ontdek de campagne de

komende weken!

Ontdek de cijfers

Doe mee

Neem je agenda erbij

Netwerkdag & Marie Popelin-prijs

Save the date:8 december
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Op 8 december brengt SAVE THE DATE
Vrouwenraad haar netwerk
opnieuw samen voor een dag vol
ontmoeting, uitwisseling en
inhoudelijke gesprekken.

Feministische organisaties,

kandidaatled ¢ N Al
andildaatieden, paI‘ ners en r} “‘

beleidsmakers krijgen de kans _
NETWERKDAG

om elkaar beter te leren kennen,

ideeén uit te wisselen en samen SIDEGEMBER.

te bouwen aan een sterk en

solidair middenveld.

We sluiten de dag feestelijk af met de uitreiking van de Marie Popelin-
prijs. Meer informatie over het programma en de nominaties volgt

binnenkort.

8 december 2026, 09:00-17:30

? Pianofabriek, Brussel

Ben je actief binnen een organisatie of werk je rond gendergelijkheid en

vrouwenrechten? Houd deze datum dan alvast vrij.

Studievoormiddag eninspiratiebeurs

Menstruatie bespreekbaar voor iedereen



1 oktober, 08:45-13:00
? De Brug, Brugge
® Gratis

( Schrijfjein )

Hoe maken we menstruatie
bespreekbaar, zonder schaamte
of taboes? Op donderdag 1
oktober organiseren de
Vrouwenraad en partners in
Brugge een studievoormiddag
eninspiratiebeurs

rond menstruele educatie en

menstruatiewelzijn.

Via workshops, debat en een
inspiratiebeurs krijg je
praktische handvatten om aan
de slag te gaan met thema’s als
menstruatieschaamte, inclusieve
communicatie en
menstruatiearmoede. De
voormiddag is er voor iedereen
die vanuit een professionele,
vrijwillige of opvoedende rol
met deze thema’s aan de slag

wil.

Duik dieper

Dossiers heet vande naald

Opiniestuk Knack

Wat staat er op het spelin de buitenschoolse opvang?


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfi0b26H6nJ_dIMcQQ9dCJhNx1Ca3014soY5tYsMep1zCilaQ/viewform
https://vrouwenraad.be/event/studievoormiddag-en-inspiratiebeurs-menstruatie-bespreekbaar-voor-iedereen/
https://vrouwenraad.be/event/studievoormiddag-en-inspiratiebeurs-menstruatie-bespreekbaar-voor-iedereen/
https://vrouwenraad.be/event/studievoormiddag-en-inspiratiebeurs-menstruatie-bespreekbaar-voor-iedereen/

Vanat 1 september worden lokale
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de buitenschoolse opvang.

Vrouwenraad waarschuwt

samen met Furia, ACV, Femma,
Zllkant, Zelle, Furia en Ella dat

de hervorming zonder voldoende middelen en garanties dreigt te
leiden tot grotere verschillen tussen gemeenten, met gevolgen voor

kinderen, ouders én werknemers in de opvang.

In een gezamenlijke opinie in Knack pleiten we voor investeringen in
kwaliteitsvolle buitenschoolse opvang, goede arbeidsvoorwaarden en
werkzekerheid. Want investeren in opvang is ook investeren in zorg,

gendergelijkheid en de positie van vrouwen.

Dit gezien?
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Een feministische fietstocht in Brussel B .
13.09.2026 v

Nieuwe podcast
van MoveMen gendel’

“inde 1
kleuterklas

TOOLKIT

Hoe kijken jongens

. en jonge mannen r—
Fiets mee met

Women Bike The

City! een nieuwe podcast

naar vriendschap? In
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Op 13 september
organiseert een
gegidste fietstocht
door de Marollen
langs de verhalen

van inspirerende

van MoveMen delen
jongeren uit
jeugdcentrum Bazzz
hun ervaringen,
inzichten enideeén

over vriendschap.

Zeker aan het begin
van het schooljaar
zijn de gratis
gendertoolkits van
RoSa een handige

bron voor

vrouwen die Brussel

mee vormgaven.

Hoe staat het met
seksisme op de
werkvloer?

|
SEXISM SHAPES
EVERY WOMAN'S LIFE

Discover the evidence

JUMP - Solutions for Equity at
Work onderzocht opnieuw de
stand van zaken rond seksisme,
met bijzondere aandacht voor de
werkvloer, en hoe die sinds hun
eerste onderzoek uit 2016 is
geévolueerd. De resultaten zijn
beschikbaar in het Nederlands,

Frans en Engels.

Bekijk de resultaten

Wie graag meer duiding krijgt,

kan aansluiten bij eenvande

professionals die
met kinderen en

jongeren werken.

Feministischleiderschap
en klimaatverandering

SAVE THE DATE

Panel discussion on

Hoe kunnen feministisch
leiderschap en klimaatactie
elkaar versterken? Op 24
september organiseren 11.11.11,
NGO-federatie en SECORES een
netwerk- en discussieavond in
Brussel. Kiki Berkers gaat er in
gesprek met Join For Water en
jongerenvertegenwoordigers
van Plan International Belgié
over feministisch leiderschap en

klimaatverandering.

7 24 september, 17:30
? Amazone vzw
& Gratis
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gratis webinars, georganiseerd
met de Women At Work

Coalition.

7 4 september, 12:00-13:30:
webinar in het Frans
8 september, 12:00-13:30:

webinar in het Engels

Feministische
Dagen 2026:
Gender en
Gezondheid

Journee
femini

RUS DU MERIDIEN 10 L4880

Meer

Op 18 en 19 september
organiseert Amazone de vijide
editie van de Feministische
Dagen, dit jaar rond het thema
Gender en Gezondheid.
Verwacht twee dagen vol
workshops, lezingen, debatten
en performances over onder
meer genderbias in de zorg,
mentale gezondheid,
menstruatie, endometriose en

inclusieve gezondheidszorg.

Naar het programma
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Nederlandstalige Vrouwenraad vzw
Middaglijnstraat 10, 1210 Brussel

Je ontvangtdeze e-mail omdat je inschreef voor e-mailupdates van de
Vrouwenraad.
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